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VISUALIZE A PESSOA À SUA FRENTE.

"NAMASTÊ, _____ (NOME DA PESSOA)_____." (REPITA 3X)

"EU TE PERDÔO POR TODO E QUALQUER MAL QUE POSSA TER ME
CAUSADO, EM QUALQUER TEMPO E EM QUALQUER NÍVEL.

EU TE PEÇO PERDÃO POR TODO E QUALQUER MAL QUE EU TENHA
TE CAUSADO, EM QUALQUER TEMPO E EM QUALQUER NÍVEL.

EU PERDÔO. EU PEÇO PERDÃO. EU DEIXO VOCÊ IR.

AGRADEÇO PELA TRANSMUTAÇÃO DE TODAS AS EMOÇÕES,
SENTIMENTOS E TODAS AS ENERGIAS MAL QUALIFICADAS COM

RELAÇÃO A _____ (NOME DA PESSOA)_____.

QUE _____ (NOME DA PESSOA)_____ SEJA ABENÇOADO(A) COM
LUZ, PAZ, ALEGRIA, PROSPERIDADE, ESPIRITUALIDADE, AMOR E

COM O QUE FOR MELHOR PARA ELE(A).  

COM GRATIDÃO, RESPEITO E AMOR, EU AGRADEÇO."
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